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Mokradla i ludzie.

Splecione losy.
Materialy na Swiatowy Dzien Mokradel 2024

Autorzy: Magdalena Suchora, Ewa Jablonska, styczen 2024

2 lutego - dzien, w ktorym oddajemy glos
mokradlom

Rocznica podpisania miedzynarodowej konwencji o ochronie mokradet (Konwencji Ramsarskiej) to okazja
do otoczenia szczeg6lng uwagga i dialogiem ekosystemoéw wodno-btotnych. Obchodzone corocznie od 1997
roku $wigto, nie tylko upamigtnia podpisanie tego dokumentu 53 lata temu, w iranskim miescie Ramsar.
ale przede wszystkim, w sposob symboliczny, daje mokradtom glos, aby znalazly one miejsce w naszej
$wiadomosci, nalezng im uwagg i przestrzen wokot nas. Glos ten wybrzmiewa w wydarzeniach, w ktorych
naukowcy, decydenci i pracownicy administracji publicznej, przyrodnicy, pasjonaci i aktywisci, ale takze
wszyscy ciekawi mokradet maja okazje do dyskusji, wymiany wiedzy i do§wiadczen.

Polska, jako jeden z 197 sygnatariuszy Konwencji, jest zobowigzana do ochrony i racjonalnego
uzytkowania wystepujacych na terytorium naszego kraju mokradel, przy czym szczeg6lng ochrona nalezy
objac¢ specjalnie wyznaczone mokradla o znaczeniu migdzynarodowym. Konwencja Ramsarska definiuje
mokradta szeroko, obejmujac zardwno réznego typu podmokle tereny ladowe, jak i wody $rodladowe i
przybrzezne wody morskie — tak naturalne, jak sztuczne. Do troski o mokradta obliguje nas takze szereg
innych krajowych i migdzynarodowych dokumentow. Warto jednak rozumieé, dlaczego tak bardzo zalezy
nam na dbaniu o ich stan.

Mokradla, jak nigdy potrzebujg naszej uwagi. To najszybciej
podlegajaca degradacji i znikajaca z krajobrazu grupa
ekosystemow. Jedyne i niezastgpowalne $srodowisko zycia dla
wielu gatunkéw ro$lin i zwierzat. Wazna grupa mokradet —
torfowiska, to mnajbardziej skoncentrowany przestrzennie
magazyn wegla w ladowej biosferze, ktory jednak
rozszczelniliSmy poprzez ich osuszanie, w wyniku czego
corocznie do atmosfery trafia w skali $wiata okoto 2 mld ton
ekwiwalentow CO,, co odpowiada 5% globalnych emisji ze
spalania paliw kopalnych.
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Tegoroczne haslo: Dobrostan czlowieka, dobrostan mokradel

Kazdego roku obchodom Swiatowego Dnia Mokradet towarzyszy inne hasto przewodnie, eksponujace
szczegdlnie jeden z wielu aspektow zwigzanych z ekosystemami wodno-btotnymi. Temat przewodni
zaproponowany przez Sekretariat Konwencji w 2024 roku, ,,Mokradla i dobrostan czlowieka” (ang.
Wetlands and human wellbeing), opatrzony zostal hastem: ,,Mokradla i ludzie. Splecione losy” (Life
interlaced. Wetlands and people). Kryje si¢ pod nim wazne zagadnienie wplywu mokradel na dobrostan
czlowieka (fizyczny, psychologiczny, srodowiskowy). Ale nie jest to relacja jednostronna. Nie ma bowiem
dobrostanu cztowieka bez dobrostanu mokradet, od ktérych zalezymy. To zalezno$¢ opierajaca si¢ na
swiadczonych dyskretnie i po cichu ustugach ekosystemowych, z ktérych korzystamy na co dzien, bardzo
czesto nawet sobie tego nie uswiadamiajac. Brak $§wiadomos$ci korzysci to jednak nie jedyne nasze
przewinienie, znacznie wazniejsze jest to, ze pogarszajacy si¢ stan ekosystemow mokradlowych to przede
wszystkim wina cztowieka.

Splecione losy

Mokradta to nie tylko tu i teraz. Ich stan to zastuga dziatania proceséw, ktérych mechanizmy nie zmienity
si¢ przez miliony lat i osiagngty doskonalo$¢ na dlugo zanim cztowiek nauczyl si¢ je najpierw
wykorzystywac do swoich celéw a pdzniej rozumiec.

Bagna to tez odwieczne schronienie w czasach niepokojow. W czasach historycznych, w sytuacjach wojen
1 konfliktow szukaliSmy schronienia na bagnach, uciekajac przed zagrozeniem. Wiele obiektow
archeologicznych ma strategiczne, trudnodostgpne polozenie otoczone woda. Niekiedy mokradta
definiowaty ludzkie zywoty: ,, Zywiotem Poleszuka sq blota, woda i lasy. Zywiol ten wyczuwa on od zarania
zycia i przez cale zycie calq swojq istotq.” (Polesie, Ossendowski A.F., 1934).
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Polesie - rozlewiska Prypeci na Bialorusi, fot. S. Plytkevich, za www.wildlife.by
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Dzi$ takze tam czesto szukamy wytchnienia przed pedem codziennego zycia i blisko$ci z przyroda. Na
mokradta kierujg si¢ milosnicy turystyki kwalifikowanej i poznawczej opartej na ich walorach
przyrodniczych. Przyciagaja one mito$nikow awifauny, czy innych grup zwierzat i roslin ale takze
artystow, czy osoby po prostu zachwycone picknem tych ekosystemow.
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Szkota Bagienna zorganizowa
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Letnia na przez Centrum chrony Mkmei w 2023 roku, fot. J. Cmielewskl

Mokradla - okna do przeszlosci czlowieka i Srodowiska

Dzigki temu, Zze na bagnach i brzegach jezior splataly si¢ losy ludzi i mokradet mamy do dyspozycji
wyjatkowe archiwa. To odktadajace si¢ nieprzerwanie milimetr po milimetrze osady jezior i torfowisk.
Analizujac je z wysoka rozdzielczoscig (identyfikujac, dobrze zachowane dzigki konserwujacym
wlasciwosciom beztlenowych srodowisk, szczatki roslin, zwierzat, sktad chemiczny osadu a niekiedy
nawet kopalne DNA) odczytujemy wiadomosci, ktorych nie zawieraja zadne pisane archiwa. To niekiedy
jedyne dostepne zrédto informacji, ktére w sposob ciagly i trwaty rejestrowato zmiany srodowiska zaréwno
te naturalne (zmiany klimatu, warunkow hydrologicznych) jak i wywotane przez czlowieka (wylesienia,
pozary, melioracje). Z nich $wietnie odczytamy 1 okreslimy chronologi¢ migracji grup ludzkich, zmian
sposobu gospodarowania czy nawet konflikty zbrojne.
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Rdzen ‘torfowy, fot. J. Chmielewski
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Szczescie ludzi, szczescie mokradel

Zapytani o to, kiedy jeste$my szczes$liwi wielu z nas wskaze, ze tylko wtedy, kiedy czujemy si¢ bezpiecznie,
dopiero pdzniej wymieniane s3 kolejne oczekiwania. Od dobrego stanu mokradet zalezy nasze
bezpieczenstwo. Torfowiska chronig nas przed tym, czego nie jestesmy w stanie kontrolowa¢ — skutkami
zjawisk ekstremalnych — powodziami i suszami. Zaro$la namorzynowe skutecznie ostabiaja niszczace
dzialanie fal. W wielu cze$ciach §wiata produkty pochodzace z mokradel sa podstawg bezpieczenstwa
zywnosciowego. Od setek lat siegamy po zasoby mokradet — wode, pozywienie, surowce, leki. Ostatnie
dziesigciolecia to sieganie bardzo zachtanne i destrukcyjne, wigzace si¢ ze znaczacymi przeksztatceniami
tych ekosystemoéw. Znaczaco spadla zdolno$¢ zatrzymywania wody w krajobrazie zapewniana przez
mokradta, a wraz z nig nasza ochrona przed skutkami zdarzen ekstremalnych takich jak powodzie i susze.
Przeksztalcone i zniszczone mokradla przestaja by¢ naszym sprzymierzencem a staja sie zrodiem
problemow.

Ale jaki jest w tej chwili stan mokradel i jak wplywa on na nasze zZycie? OsuszyliSmy juz ponad 85%
znajdujacych si¢ na terenie Polski torfowisk. Stan ekologiczny wod wiekszosci rzek jest zly. JesteSmy
(wraz z wickszoscig krajow UE) w niechlubnej czotowce globalnych ,hotspotow” emisji gazow

cieplarnianych z osuszonych torfowisk.

Zmeliorowane torfowisko w Dolinie Gornego Nurca na Podlasiu, fot. W. Kotowski

Jak to odezuwamy? Coraz czgséciej trapig nas powodzie i susze, doskwierajg fale upatéw, martwi nas
jako$¢ przezyznionych i zanieczyszczonych wod powierzchniowych. U zrddet wielu z tych probleméw
lezy niewlasciwie uksztattowana relacja cztowieka i mokradet.

Czy majac diagnozg tej sytuacji podejmujemy odpowiednie kroki dla jej poprawy? Tak, ale powoli i na
mata skale. Na znacznie wigckszg skale kontynuowane i podejmowane sg praktyki, ktore nie stuza
mokradtom. A warte uwagi innowacje, czy rozwigzania oparte na przyrodzie (jak np. paludikultura, czyli
produkcyjne uzytkowanie uwodnionych torfowisk, przyjazne dla klimatu rolnictwo i le$nictwo bagienne
czy upowszechnienie bagiennych stref buforowych wzdhuz rzek czy jezior) wcigz nie moga przedrze¢ si¢
do powszechnego zastosowania.
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Paludikultura

Odtworzenie mokradel nie musi oznacza¢ wylaczenia podmoktych obszaréw z produkcji i oddania ich
dzikiej przyrodzie. Drugim mozliwym scenariuszem jest paludikultura — uzytkowanie torfowisk w stanie
mokrym. Taki sposob uzytkowania pozwala zachowaé¢ produkcyjng funkcje gruntéw i zminimalizowac
emisje gazéw cieplarnianych. Utrzymujac wysoki poziom wod uprawiamy ro$liny, ktére dobrze znosza
takie warunki: torfowce, trzcing, patke, turzyce, mozge trzcinowata czy olsze. Produkty rolnictwa
bagiennego moga mie¢ szerokie zastosowanie jako pasza, materialy budowlane (konstrukcyjne,
izolacyjne), surowce energetyczne (paliwa state i biogaz), surowce do produkcji mebli, papieru, opakowan,
a nawet substytut puchu sztucznego i zwierzecego.

Jednak, cho¢ mamy w reku wiedze i wiele technologii to na sklepowych potkach nie spotykamy
powszechnie dostepnych produktéw z mokrych torfowisk.

Wysoka gotowosé

maszynowa Wielkoéé rynku
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Potrzeba rozwoju
nowych technologii

Niska gotowosé
maszynowa

Gotowos¢ maszynowa, rynkowa oraz wielkos¢ i wartos¢ rynku dla priorytetowych upraw i produktow
paludikultury, na podstawie raportu Departamentu Srodowiska, Zywnosci i Spraw Wiejskich rzqdu
Wielkiej Brytanii (2022) pt. Machinery Requirements for Paludiculture.
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Los mokradel jest cze¢sto zakladnikiem ludzkich decyzji,
tych na szczycie i naszych codziennych wyborow

Jedng z takich z kluczowych decyzji, jest kwestia umieszczenia zapisow dotyczacych ponownego
nawadniania osuszonych torfowisk w unijnym Rozporzadzeniu w sprawie odbudowy zasobow
przyrodniczych (Nature Restoration Law). W ostatecznym projekcie dokumentu, przyjetym 10.11.2023,
znacznie zmniejszono poziom ambicji w zakresie zobowigzan odtwarzania torfowisk uzytkowanych
rolniczo. Wg obecnej wersji dokumentu, panstwa cztonkowskie maja doprowadzi¢ do restytucji jedynie co
najmniej 50% takich obszaréw do 2050 r., z czego co najmniej jedna trzecia powinna zosta¢ ponownie
nawodniona. Tak ograniczone przestrzennie ponowne nawadnianie osuszonych torfowisk moze
uniemozliwi¢ osiagni¢cie ambitnego celu, wynikajacego z Porozumienia Paryskiego (COP 21 Konwencji
Klimatycznej UNFCCC), tj. ograniczenie emisje gazow cieplarnianych ze wszystkich sektorow gospodarki
do zera netto do 2050 roku. Osuszone torfowiska sg istotnym zrodtem gazow cieplarnianych, a zatem ich
ponowne uwodnienie jest jednym z najwazniejszych dzialan w zakresie ograniczenia ocieplenia klimatu.
Wedtug szacunkow Greifswald Mire Centre!, Unia Europejska powinna do 2050 roku ponownie
nawodni¢ 15 mln hektaréw osuszonych torfowisk. Oznacza to konieczno$¢ ponownego nawadniania co
najmniej 500 tys. hektarow torfowisk rocznie. W skali Polski, osuszone torfowiska obejmuja ponad
1,3 min hektarow, zatem uwzgledniajac cel osiggnigcia zeroemisyjnosci do 2050 roku, powinnismy w
ciagu najblizszych lat odtwarzaé Srednio okolo 50 tys. hektaréw torfowisk rocznie. Nie ma mozliwosci
osiaggni¢cia wigkszosci celow srodowiskowych UE bez zdrowych mokradel. Nie ma tez watpliwosci, ze
zdecydowane dziatania musza by¢ podjete natychmiast.

Mimo ambitnych celow polityki klimatycznej, na sklepowej potce czeka na nas worek ziemi ogrodnicze;j,
wypelnionej torfem ze zdegradowanego torfowiska, takie tez podloze z duzym prawdopodobienstwem
znajdzie si¢ na miejskim trawniku. Rownolegle wcigz szerokim strumieniem ptyng fundusze dotujace
rolnicze uzytkowanie odwodnionych torfowisk (ktére po odwodnieniu traca swoje wlasciwosci
»Krajobrazowej gabki”, nie mogac skutecznie retencjonowacé wody, sg takze zrodlem ogromnych emis;ji
CO,) oraz poglebianie i prostowanie rzek.

Obchodzimy Swiatowy Dziei Mokradel nie tylko po to, by o0 mokradlach pamietaé, ale aby dziataé:
- zauwazajac je wokot nas
- starajgc si¢ zrozumiec ich rolg i wptyw na nasze zycie
- interweniujac wobec zagrozen
- walczac z ich niszczeniem
- odtwarzajac je

»Dzis w dobie zachtannej cywilizacji konsumpcyjnej nie da si¢ zachowac resztek bagien bez ludzi,
ktorzy o nie zawalczg.” (Biebrza. Opowiesci o rzece, mokradtach, olsach i gradzikach, lesnych duktach i
wspaniatej Carskiej Drodze, Tomasz i Grzegorz Klosowscy, 2022)

1 Greifswald Mire Centre 2019. Briefing Paper on the role of peatlands in the new European Union’s Common Agriculture Policy
(CAP). https://qreifswaldmoor.de/files/dokumente/Infopapiere Briefings/GMC-briefing%20paper CAP_final.pdf
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