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informacja prasowa

Swiatowy Dzien Mokradet jest obchodzony w rocznice podpisania 2 lutego 1971 roku w
iranskim mie$cie Ramsar konwencji o obszarach wodno-btotnych majacych
znaczenie miedzynarodowe, zwtaszcza jako sSrodowisko Zyciowe ptactwa wodnego
(zwanej tez Konwencja Ramsarskg). Chroni ona obszary podmokte - obok ,bagien, btot i
torfowisk” rowniez zbiorniki wodne i cieki, a takze ptytkie wody morskie. Polska byta
jednym z pierwszych krajoéw, ktére ratyfikowaty te konwencje (1978). Na terenie
naszego kraju wyznaczono 13 obszaréw Ramsar. Sg to rezerwaty: jezioro Luknajno,
jezioro Swidwie, jezioro Kara$, Jezioro Siedmiu Wysp, Jezioro Druzno, Stonsk (ktéry
wiaczony zostat do powotanego w 2001 r. Parku Narodowego "Ujscie Warty"), Stawy
Milickie oraz Biebrzanski, Stowinski, Wigierski, Poleski i Narwianski Park Narodowy
oraz subalpejskie torfowiska w Karkonoskim Parku Narodowym. Warto poza tym
podkresli¢, ze wedle zatozen Konwencji, kazda z umawiajgcych sie stron ma obowiazek
chroni¢ nie tylko mokradta umieszczone w "Spisie obszaréw Ramsar", ale r6wniez inne
cenne obszary wodno-btotne na swoim terytorium.

Mokradla - naturalna ochrona przed katastrofami

Tegoroczny temat Swiatowego Dnia Mokradet brzmi: Mokradla zmniejszaja ryzyko
katastrof. Czestotliwo$¢ katastrof naturalnych, takich jak powodzie, cyklony i susze, wzrosta
na Swiecie ponad dwukrotnie w ciggu zaledwie 35 lat, napedzana zmianami klimatu i
przeksztatceniem krajobrazu. UN Water szacuje, Ze 90% katastrof naturalnych jest zwiagzanych z
woda. W latach 1996-2015 wskutek nich zgineto 1,35 mln ludzi, a straty materialne szacowane
sa na 3,3 biliona dolaréow w latach 1980-2014. Ekosystemy mokradtowe, takie jak doliny rzeczne
i ich tereny zalewowe, zrddliska, torfowiska, starorzecza, nadrzeczne lasy i estuaria, sa kluczowe
dla zarzadzania ryzykiem katastrof, a ich ochrona i restytucja stanowi wazny element adaptacji
do zmian klimatycznych.

Liczne przyktady pokazuja, ze odpowiednio zarzadzane, mokradta pomagaja przygotowac sie,
przetrwac i odbudowac straty spowodowane katastrofami. Mokradta wzdtuz wybrzezy dziatajg
jak naturalna ochrona przed sztormami, tajfunami i tsunami, zmniejszajac site i wysokos$¢ fal. W
gtebi ladu tereny zalewowe w dolinach nieuregulowanych rzek - nadrzeczne t3ki i lasy tegowe -
pozwalajg na rozlanie sie wzbierajgcej wody, a potozone w gorze zlewni torfowiska dziatajg jak
naturalne ,gabki”, absorbujac i magazynujac obfite opady i redukujac poprzez to tempo sptywu
wod do rzek, zmniejszajac w nich ryzyko powodzi. W porach suchych starorzecza, oczka wodne i
torfowiska uwalniajg zmagazynowang wode do gleby i atmosfery, zmniejszajac jej niedobory i
op6zniajgc nadejscie suszy.


http://www.bagna.pl/

Funkcje te maja realne przetozenie na wysokos¢ strat: na Sri Lance w roku 2004 rafy koralowe
zmniejszyty zasieg strat spowodowanych przez tsunami z 1,5 km do zaledwie 50 m, mokradta
wzdtuz wybrzezy pozwolity tez obnizy¢ o 625 mln dolaréw straty spowodowane w 2012 roku
przez huragan Sandy. W Polsce jednym z najrzadziej dotykanych przez powodzie regionow jest
Podlasie, lezace prawie w cato$ci w dorzeczu Narwi i wpadajacej do niej Biebrzy - rzek, ktorych
bagienne doliny sg chronione w granicach parkéw narodowych. Z kolei na potudniu kraju
zagrozenie powodziowe wystepuje stosunkowo czesto, do czego przyczynia sie regulowanie
rzek i potokéw gorskich, przyspieszajace sptyw wod do potozonych nizej miejscowosci. Do
katastrof powodziowych dochodzi najczesciej w dolinach rzecznych, w ktérych cztowiek odebrat
przestrzen mokradtom, zajmujac ja pod zabudowe mieszkaniowg lub inng. Ale ryzyko
wystepujacych w takich miejscach powodzi mozna zmniejszy¢ odtwarzajac mokradta zalewowe
powyzej miast, tak aby zmagazynowaty one fale wezbraniowa.

Warszawska sesja z okazji Dnia Mokradetl - Wydz. Biologii UW, 5 lutego

W Warszawie juz po raz czternasty odbedzie sie sesja referatowo-dyskusyjna
organizowana dzieki wspo6tpracy Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego i
Centrum Ochrony Mokradet. Prelegenci bedga méwi¢ o rzadowych planach regulacji rzek
i ich wptywie na zagrozenie powodziowe, wptywie osuszania bagien na wzrost ryzyka
epidemii chorob, a takze ochronie wod Battyku dzieki zatrzymywaniu zanieczyszczen
przez mokradta srédladowe. Podczas sesji odbedzie sie pierwszy w Polsce pokaz filmu
DamNation, pokazujgcego zmiane w podej$ciu do budowy zap6r na rzekach. Wstep jest
wolny. Szczegdty wydarzenia, program oraz dodatkowe materialy mozna znaleZ¢ na
stronach www.bagna.pl oraz www.biol.uw.edu.pl.
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INFORMACJE DODATKOWE

PIEC TYPOW MOKRADEL, KTORE POMAGAJA
NIWELOWAC SKUTKI EKSTREMALNYCH
ZJAWISK POGODOWYCH

1. Lasy namorzynowe

Lasy namorzynowe sa budowane przez
tolerujgce stong wode drzewa i krzewy, rosnace
w ptytkich wodach przybrzeznych strefy
tropikalnej. Ich korzenie utrwalajg linie
brzegowa. Kazdy kilometr lasu namorzynowego
moze zredukowa¢ wysoko$¢ fali sztormu o 50
cm, tagodzac uderzenie cyklonéw, huraganow i
tsunami. Szacuje sie, ze kazdy hektar laséw
namorzynowych i przybrzeznych mokradet jest
wartdo 15 161 dolaréw rocznie w przeliczeniu
na korzys$ci zwiagzane z usuwaniem skutkéw i
zapobieganiem kleskom zywiotowym. Lasy
namorzynowe magazynuja takze dwutlenek
wegla, pomagajgc walczy¢ ze zmianami klimatu.

W Polsce naturalng zaporg dla fal sztormowych
sg szerokie plaze i waty wydmowe, ktére wraz z
przylegajacymi do nich od strony ladu lasami sg
chronione na wiekszos$ci wybrzeza w granicach
obszaréw chronionego krajobrazu, a takze
parkéw narodowych (Stowinskiego i
Wolinskiego) czterech krajobrazowych oraz ich
otulin. Do najwiekszych zniszczen brzegu
morskiego dochodzi w sztormowym okresie
jesienno-zimowym. W styczniu br. w wyniku
spietrzenia sztormowego w porcie w Ustce,
doszto do zjawiska zwanego cofka, czyli wylania
rzeki Stupi na nabrzeza portowe oraz w giab
miasta. Takich zjawisk bedzie z roku na rok
coraz wiecej z powodu globalnego ocieplenia:
prognozowany $redni wzrost poziomu morza to
60 centymetrow na 100 lat.

2. Rafy koralowe

Rafy koralowe to trwate struktury wystepujace
w ptytkich wodach tropikalnych, budowane
przez zywe kolonie koralowcéw. Sa siedliskiem
jednej czwartej wszystkich gatunkéw morskich,
zapewniajg zrodto utrzymania z ekoturystyki, a
takze dziataja jak falochrony. Ta ochrona przed
zjawiskami ekstremalnymi jest warta do 33 556
dolaréw na hektar rocznie. Szacuje sie, ze
wydatek 1 miliona dolaréw rocznie na restytucje
przyrodnicza raf w Folkestone Marine Park na
zachodnim wybrzezu Barbados mogtoby obnizy¢
roczne straty z powodu sztorméw o 20 milionow

dolaréw. Na wybrzezu Battyku wystepuja
gtazowiska bedace siedliskiem podwodnych
ro$lin i glonoéw. Laki trawy morskiej chroni sie
jako siedlisko ryb w Zatoce Puckiej.

3. Rzekiitereny zalewowe

Rzeki i strumienie meandruja, z biegiem czasu
tworzac szerokie rowniny zalewowe.
Pozostawione nietkniete, wraz ze zwigzanymi z
nimi jeziorami $rédlagdowymi i bagnami, moga
dziata¢ jak wielkie zbiorniki wodne. Podczas
gwattownych wylewéw woda rozlewa sie na ich
powierzchni, gdzie zatrzymuje sie, redukujac
straty w dole rzeki.

4. Delty srodladowe

Rzeki wplywajace do szerokiego, ptaskiego
jeziora, niedrenowanego rzez ocean, formuja
tzw. delty sSrédladowe. Na terenach skrajnie
suchych, okresowe zalewy stanowig wazna
naturalng ochrone przed susza. Delta Okawango
w Botswanie jest jednym z najlepiej znanych
takich uktadéw, z obszarem zalewowym
wielkosci Belgii, bedac jednoczesnie siedliskiem
ponad 200 tys. duzych ssakéw i 400 gatunkéw
ptakéw podczas upalnego sezonu letniego.

5. Torfowiska

Torfowiska to nasycone wodg obszary ladowe
gromadzace w postaci torfu nieroztozona
materie roslinng o gtebokosci do 30 m,
nagromadzong z biegiem czasu. Pokrywaja
ponad 3% powierzchni ladéw. Kluczowy fakt:
torfowiska magazynuja ponad dwa razy tyle
wegla co wszystkie lasy na catym $wiecie,
odgrywaja zatem istotng role w zmniejszaniu
skutkéw efektu cieplarnianego.



RZEKI - NIEBEZPIECZNE PLANY POLSKIEGO
RZADU

Rzeki, wraz z terenami zalewowymi i
potozonymi w dolinach bagnami, sa dzi$
najbardziej zagrozonym typem mokradet w
Polsce - w zwiazku z presja na ich regulacyjne
przeksztalcenia. Co daja nam zywe rzeki i na
co narazamy sie przeksztalcajac je w kanaty?

Obieg wody - stan rzek i ich dolin wptywa na
krazenie wody w przyrodzie poprzez zmiany
predkosci sptywania wody z ladéw do moérz i
oceandéw, oraz poprzez zmiany wielkoSci
ewapotranspiracji z ekosysteméw powigzanych z
rzeka (w tym mokradet). Regulacja rzek
zazwyczaj przyspiesza odptyw wody do moérz
oraz zmniejsza parowanie z otaczajacych ja
terendw, co zaburza lokalne cykle obiegu wody.
W efekcie przyspieszonego splywu wzrasta
zaréwno ryzyko powodzi w czasie znaczacych
opadow, jak i katastrofalnych susz w okresach
bezdeszczowych.

Samooczyszczanie sie wody - naturalne rzeki i
otaczajace je mokradta bardzo efektywnie

wychwytuja i usuwaja ze S$rodowiska
zanieczyszczenia - przede wszystkim dotyczy to
azotandw i fosforan6w pochodzacych z
nawozenia teren6w rolniczych. Modyfikacja rzek
i ich dolin niszczy te zdolno$ci, przez co
uzyzniajace substancje transportowane sg prosto
do mérz, gdzie staja sie przyczyna eutrofizacji,
zakwitow i  powstawiania  gtebinowych
beztlenowych pustyn. Takim biologicznym
katastrofom w przybrzeznych wodach morskich
mozna zapobiec chroniagc 1 odtwarzajac
naturalne, bogate w przybrzezne mokradta, rzeki.

Rybactwo $rdédladowe i wedkarstwo — naturalne

rzeki strefy umiarkowanej Europy sg miejscem
zycia kilkudziesieciu gatunkéw ryb. Bogactwo to
zawdzieczamy réznorodnosci siedlisk i obfitoSci
zerowisk w obrebie nieprzeksztatconych przez
cztowieka, podlegajacych naturalnej dynamice,
koryt rzecznych. W skanalizowanych rzekach
bogactwo to znika, a pozostaje jedynie kilka
najbardziej pospolitych gatunkéw nie majacych
wysokich wymagan siedliskowych. Z kolei
budowa zapér zmienia rzeki w ekosystemy
bardziej zblizone do jezior - gatunki rzeczne
wycofuja sie, a populacje ryb staja sie bardziej
narazone na niedobory tlenu wywotane
zakwitami sinic.

Klimat - naturalne ekosystemy bagienne, w tym
nadrzeczne torfowiska niskie, wychwytujg i
unieruchamiajg ~ wegiel atmosferyczny w
poktadach torfu, ograniczajac efekt cieplarniany.
Natomiast zbiorniki zaporowe stajg sie zrédtem
gazéw cieplarnianych, gtéwnie metanu, ktory
wydobywa sie z osadéw wypelniajacych czasze
takiego zbiornika. Dodatkowo mokradta maja
wptyw na mikroklimat, ochtadzajgc powietrze
dzieki pochtanianiu ciepta przez proces
parowania. Dlatego ochrona i restytucja bagien
jest waznym elementem mitygacji i adaptacji do
zmian klimatu.

Ustugi kulturowe - rzeki sa wazne dla rekreacji i
turystyki, w tym takich aktywnosci jak
wedkarstwo, kajakarstwo, zZeglarstwo czy
obserwowanie ptakéw. Wartos¢ ekonomiczna i
spoteczna tych ustug w wielu regionach znaczaco
przewyzsza korzysci ptynace z innych sektoréw

gospodarki zwigzanych z rzekami.

Miejsce zycia gatunkdéw roédlin i zwierzat - rzeki i
ich doliny sa same w sobie miejscem zycia wielu
gatunkéw roslin i zwierzat. Co wiecej, s3 one
istotne takze z punktu widzenia gatunkéw z
innych ekosysteméw, poniewaz stanowia
korytarze ekologiczne, ktérymi te gatunki
migruja (np. ptaki) oraz zapewniajg Srodowisko
rozwoju ich specyficznych stadiéw zyciowych (w
przypadku ptazéw i wielu owadow).

Rolnictwo - obszary nadrzeczne stanowig jedne z
najkorzystniejszych  rejonéw dla rozwoju
rolnictwa ze wzgledu na zyzne aluwialne gleby i
dostateczng dostepno$¢ wody. Jednakze, jesli
tereny te zostang odciete (np. poprzez budowe
watéw) od zalewow rzecznych, szybko ulegaja
degeneracji: staja sie podatne na susze i
wymagajg intensywnego nawozenia w celu
utrzymania ich produktywnosci. Takie dziatania
z kolei zwiekszaja dopltyw wywotujacych
eutrofizacje pierwiastkbw do rzek, a w
konsekwencji do mérz.

Renaturyzacja rzek (zwiekszenie naturalnosci
uregulowanych rzek) =zapewnia wymierne
korzyéci dla spoteczenistwa. Swiadomosé tych
korzys$ci ro$nie na poziomie miedzynarodowym,
a dziatania majgce na celu usuniecie zapér i
przywrocenie naturalnych proceséw w rzekach
sa podejmowane na catym $wiecie. Unia



Europejska i jej panstwa cztonkowskie powinny
réwniez wdrozy¢ stosowne ustawodawstwo i
zwiekszy¢ skale dziatan majacych na celu
poprawe stanu rzek w Europie.

Dlaczego polskie plany regulacji rzek
zwiekszaja ryzyko katastrof?

Ministerstwo Gospodarki Morskiej i Zeglugi
Srédladowej opracowato nowg strategie rozwoju
$rodladowych drég wodnych w  Polsce,
skoncentrowang na drogach wodnych klasy
miedzynarodowej. W czerwcu 2016 roku polski
rzad przyjat zatozenia programu rozwoju zeglugi
$rédladowej. Inwestycje w nim planowane
zostaly ujete w rzadowym projekcie Planu na
rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju (w ktérym
stopniom  wodnym zaplanowanym dla
zapewnienia zeglowno$ci rzek towarzysza
hydroelektrownie). Pod koniec stycznia 2017
roku Prezydent RP podpisat ustawe o ratyfikacji
Europejskiego  porozumienia w  sprawie
gtéwnych srédladowych drég wodnych o
znaczeniu miedzynarodowym (AGN).

Co planuje polski rzad na polskich rzekach?

Polski rzad planuje rozwing¢ sie¢ $rédladowych
wod wodnych o klasie miedzynarodowej. Wedtug
oficjalnych rzadowych dokumentéw do roku
2030 dtugos¢ tego takich szlakéw wodnych ma
wynosi¢ ok. 1200 km, podczas gdy w 2014 r. byto
to 214 km. Na potrzeby przewozéw
miedzynarodowych przez caty rok zapewniona
by¢ musi gtebokos¢ tranzytowa ok. 3 m, przy
szerokosci szlaku wodnego 40-50 m. W
warunkach  polskich rzek oznacza to
nieodwracalne zniszczenie ekosystemoéw rzek.

Strategia rozwoju $rédladowych drég wodnych w
Polsce na lata 2016-2020 z perspektywa do 2030
roku zaktada m.in.:

- likwidacje aktualnych waskich gardet na Odrze i
adaptacje Odry do drogi wodnej o
miedzynarodowej klasie Va (E-30),

- budowe na terytorium Polski odcinka
potaczenia Dunaj-Odra-taba,

- budowe Kanatu Slaskiego (potaczenie Odry i
Wisty),

- budowe kaskady srodkowego i dolnego odcinka
Wisty od Warszawy do Gdanska (E-40),

- modernizacje gornej skanalizowanej Wisty oraz
budowa stopnia wodnego w Niepotomicach,

- przygotowanie do modernizacji
miedzynarodowej drogi wodnej Odra-Note¢-

Wista-Zalew Wislany (E-70),

- przygotowanie do budowy polskiego odcinka
miedzynarodowej drogi wodnej Wista-Dniestr
(E-40) z Warszawy do Brzescia, w tym plany
regulacji Bugu lub potaczenia kanatem.

Przyrodnicy zwracaja uwage, ze w warunkach
polskich wykorzystanie rzek do
miedzynarodowego transportu towarowego
kazdorazowo musi sie wigzaé z przeksztatceniem
koryta rzeki i jej doliny. Ze wzgledu na wahania
wielkosci przeptywdw, a co za tym idzie i stanéw
wdd, dla zapewnienia odpowiedniej gtebokosci
toru wodnego stosuje sie zabiegi inZynieryjne
majace na celu skoncentrowanie koryta poprzez
m.in. pogtebianie, zmiane i ustabilizowanie
przekroju poprzecznego oraz wielkoskalowe
hydrotechniczne gwarantujace
alimentacje = wo6d. Techniczna  ingerencja
zapewniajgcg mozliwo$¢ transportu wodnego
sprawia, ze naturalne i péinaturalne odcinki rzek
dotychczas nieskanalizowanych oraz ich doliny
traca swe walory przyrodnicze i nie sg zdolne do

budowle

Swiadczenia  ustug  ekosystemowych  na
dotychczasowym poziomie.

Nieskanalizowane i nieodciete catkowicie od
swej doliny rzeki sg kluczowe dla eliminowania
lub ograniczania skutkéw powodzi. Ta wazna
ustuga ekosystemowa zostanie wlasciwie
catkowicie zlikwidowana, jeSli rzeka zostanie
poddana zabiegom hydrotechnicznym, majacym
zapewni¢ odpowiednig glebokos$¢ zeglugowa.
Dostosowanie rzek do tego typu zeglugi
zwieksza¢ bedzie ryzyko wystapienia
powodzi, majacych gwaltowny charakter. Nie
zniwelujg tego ryzyka w zaden sposéb stopnie
wodne, bo =z zasady zbiorniki przez nie
utworzone nie majg istotnej pojemnosci
powodziowej mogacej zastapi¢ utracong
naturalng retencje. Dodatkowo, poglebianie
rzek w zwiazku z pracami regulacyjnymi
prowadzi dodatkowo do stalego obniZenia
zwierciadla wéd gruntowych i przesuszania
terendow przyleglych do rzek. Wszelkie prace
hydrotechniczne, zwigzane z rozwojem rzecznej



zeglugi towarowej, pogarszaja rowniez trwale
jakos¢ wod. Uposledzaja bowiem zdolnosé
rzek do samooczyszczania, zwiekszajac
predkos¢ przeplywu woéd i eliminujac
powolna filtracje oraz zaburzajac
mikrobiologiczne procesy odpowiedzialne za
samooczyszczanie sie wdd. Techniczna
ingerencja przyspiesza sptyw powierzchniowy
oraz  zaburza funkcje  przechwytywania
pierwiastkow biogennych.

Sesja referatowo-dyskusyjna na Wydziale
Biologii UW, 5.02.2017, 10-19

Nawigzujac do tegorocznego tematu Swiatowego
Dnia Mokradel, podczas sesji poruszymy przede
wszystkim tematy zwigzane z rolg mokradet w
zmniejszaniu  przyczyn i skutkéow klesk
zywiotowych.  Najwiecej czasu  zostanie
poswiecone powodziom oraz roli naturalnych
terendéw bagiennych w zapobieganiu im. Temat
ten jest w Polsce szczegdlnie aktualny ze wzgledu
na rzadowe plany rozwoju sieci $rédladowych
drég wodnych o klasie miedzynarodowej oraz
zwigzang z nimi Kkonieczno$¢ realizacji
wielkoskalowych inwestycji hydrotechnicznych.
W planach wystapien swoje miejsce znajdzie
takze kwestia nasilonych w ostatnich latach ,prac
utrzymaniowych” prowadzonych na polskich
rzekach, polegajacych na ich poglebianiu, co
skutkuje wzrostem zagrozenia susza i zwieksza
ryzyko wysokich wezpran w dolnych czesciach
zlewni. Dziatania te s3a przedmiotem skargi
Komisji ~ Europejskiej do  Europejskiego
Trybunatu Sprawiedliwosci z powodu ich
wplywu na pogorszenie stanu ekosysteméw
rzecznych i od rzek zaleznych. Poruszone beda
réwniez tematy zwigzane z ochrong mokradet w
oczyszczaniu wod oraz ich wptywem na czystos$¢
wod Baltyku i rozprzestrzenianie chordb. W
przerwie miedzy sesjami odbedzie sie ,bazar idei
bagiennych”, a o godz. 16 - pokaz filmu
“DamNation”, ukazujacego zmiane w podejsciu
do zarzadzania rzekami - od zachwytu zaporami
jako cudami inzynierii do wzrostu swiadomosci,
ze przyszto$¢ spoteczenstw jest zwigzana ich z
zachowaniem w stanie naturalnym. Wstep na
obchody jest wolny. Szczegéty wydarzenia:
www.bagna.pl




